Saint Jaoua

CANTINE MARS

Prix du repas : 3€50

Lundi 02/03 Mardi 03/03 Jeudi 05/03 v Vendredi 06/03
Betteraves rouges* Salade composée* Potage* Charcuterie
Boulettes de bceuf - coquillettes Gratin de saucisse* Omelette et frites Poisson frais* - riz
yaourt Crépes au chocolat* Fruit lle flottante™®
Lundi 09/03 Mardi 10/03 Jeudi 12/03 Vendredi 13/03

Pates au surimi*
Paupiettes de veau

Carottes rappées*
Spaghettis carbonnara*®

Pommes de terre au thon*
Croque-monsieur*

Friand chair*
Gratin de poisson*

Jardiniére de légumes Flan a la vanille* Tarte aux pommes* Yaourt
Glace
Lundi 16/03 Mardi 17/03 \7 Jeudi 19/03 Vendredi 20/03
Potage* Macédoine de légumes Salade de concombres et tomates* Repas partage
Cordon bleu Paélla Saucisses fumeées - lentilles™
Fruit Compote de pommes Créme au chocolat
Lundi23/03 Mardi 24/03 Jeudi 26/03 Vendredi 27/03
Pomelos Potage* Salade piémontaise* Betteraves rouges*
Hachis Parmentier* Boulettes d'agneau et ratatouille* Fish and chips Raviolis
Yaourt Flan a la vanille* Brownie Glace

Ces menus sont donnés a titre indicatif. Ils peuvent étre modifiés en fonction des livraisons.
* produits fait maison et tous les jours de la salade verte a disposition

v Menu végétarien




