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Saint Jaoua

CANTINE de SEPTEMBRE

Prix du repas : 3.95€

Lundi 01/09 Mardi 02/09 Jeudi 04/09 Vendredi 05/09
Melon Salade composée* Salade piémontaise* Pomelos
Jambon frites Lasagnes de boeuf* Paupiette de veau Pépites de colin
Yaourt Flan a la vanille* Haricots verts Ebly
Fruit Glace
Lundi 08/09 Mardi 09/09 Jeudi 11/09 V Vendredi 12/09
Betteraves rouges et pommes* Taboulé* Macédoine de légumes* Salade de concombres*

lle flottante*

Saucisses purée* Sauté de poulet* Nuggets végé Paélla*
Compote de pommes Jardiniere de légumes Créme de myrtilles Dony's
Yaourt
Lundi 15/09 Mardi 16/09 Jeudi 18/09 Vendredi 19/09
Salade de tomates feta* Melon Salade nigoise* Charcuterie
Boulettes de boeuf Roti de porc frites Pates a la carbonara* Colin a la sauce du soleil*
Brocolis Eclair au chocolat Beignet aux pommes Riz
Fruit Yaourt
Lundi 22/09 Mardi 23/09 Y Jeudi 25/09 Vendredi 26/09
Carottes rapées* Tartine au thon* Feuilleté au fromage* Taboulé*
Merguez ratatouille* Lasagnes de légumes* Poisson pané Lardons fumé aux lentilles*
Créme au chocolat Ananas frais Haricots verts Glace

Ces menus sont donnés a titre indicatif. Ils peuvent étre modifiés en fonction des livraisons.

* produit fait maison et tous les jours de la salade verte a disposition
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